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COVİD-19

• Aralık 2019’da Çin’de ortaya çıkan COVID-19 olarak adlandırılan  viral
hastalık Dünya Sağlık Örgütü tarafından Ocak 2020’de pandemi olarak 
duyurulmuştur. 
• Ülkemizde ise ilk vaka 11 Mart 2020 de görülmüştür.



PANDEMİ SÜRECİNE HAZIRLIK

• Tanı Laboratuvarı



PANDEMİ SÜRECİNDE CERRAHİ

• Cerrahi uygulamalar, hem elektif hem de acil durumlarda 
toplum sağlığına katkıda bulunan her sağlık sisteminin temel 
taşlarındandır.



MULTİDİSİPLİNER   
TOPLANTI VE  EĞİTİM

- PLANLAMA
- EĞİTİM

A- AMELİYAT ÖNCESİ

B- AMELİYAT SIRASI

C- AMELİYAT SONRASI



AMELİYAT ÖNCESİ

Kaynak: Türe H, Çelebi Ş, Aytaç E, ve ark. COVID-19 tanılı ya da şüpheli hastaların 
preoperatif hazırlığı ve ameliyathane yönetimi. JARSS 2020;28(3):137-49



AMELİYAT ÖNCESİ
CERRAHİ TRİAJ

HASTA

-Yaş

-Kronik hatalıklar(KOAH, astım, 

SVH, KAH, malignite, DM)

-İmmunsupresyon (kemoterapi, 

diğer nedenlerle immunsupresif

tedavi)

-Covid-19 veya grip benzeri 

semptomların varlığı

-Covid-19 hastası ile son 14 gün 

içinde temas öyküsü

HASTALIK

-Ameliyat dışı tedavi seçeneği 

olup olmaması

-Ameliyatın gecikmesinin 

hastalık progresyonuna etkisi

-Ameliyatın gecikmesinin cerrahi 

teknikte zorlaşmaya neden olup 

olmayacağı

CERRAHİ İŞLEM

-Ameliyat süresi

-Entübasyon olasılığı

-Cerrahi alanın riski(baş,boyun, 

burun-boğaz, solunum yolu, 

göğüs cerrahisi vb.)

-Ameliyat sırasında öngörülen 

kan kaybı miktarı

-Cerrahi ekipteki kişi sayısı

-Postoperatif yoğun bakım takibi 

gerekliliği

-Postoperatif öngörülen yatış 

süresi

Kaynak:
COVID-19: Elective Case Triage Guidelines for Surgical Care. American College of Surgeons. 
March 24, 2020. https://www.facs.org/covid-19/ clinical-guidance/elective-case

• Elektif ameliyatlar için pre-op PCR testi



AMELİYAT EKİBİ İÇİN 
KURUMSAL ÖNLEM ALGORİTMASI

Kaynak:
https://www.tcahd.org/gorseller/files/covid-19/COV%C4%B0D-19%20Ameliyat%20Y%C3%B6netimi%20Rehberi.pdf



AMELİYAT ÖNCESİ
HASTANIN AMELİYATHANEYE TRANSFERİ

• Covid hastalarının 
transferi için ayrı bir 

asansör tahsis edilmeli

• Transferi 
yapan servis 
hemşiresi de 
KKE giyinmeli

• Planlı ve hızlı 
transfer

Kaynak: Coccolini F, Perrone G, Chiarugi M, Di Marzo F, Ansaloni L, Scandroglio I, et al. Surgery in COVID-19 patients: operational
directives. World Journal of Emergency Surgery 2020;15:1-7
Karaca AS, Özmen MM, Uçar AD, ve ark. COVID-19’lu Hastalarda Genel Cerrahi Ameliyathane Uygulamaları. Turk J Surg 2020; 36 (1): VI-X



AMELİYATHANEDE ALINMASI
GEREKEN ÖNLEMLER

Covid Ameliyathane Odalarının 
Belirlenmesi

Kaynak: 
http://bezmialem.edu.tr/PublishingImages/Lists/Haberler/AllIt
ems/Webinar%20Sunum.pdf



COVİD AMELİYAT 
ODASININ HAZIRLIĞI

• Negatif basınçlı havalandırma 
sistemleri

• Hızlı hava değişiminin sağlanması 
mümkün ise ≥ 25 değişim / saat 

Kaynak:
Association of periOperative Registered Nurses [AORN] (2020). COVID-19 Frequently Asked Questions Retrieved May, 15, 2020



AMELİYAT EKİBİNİN HAZIRLIĞI

KİŞİSEL KORUYUCU EKİPMANLAR (KKE) 





• Uygun ise bölgesel (lokal) 
anestezi

• Hastayı ilk olarak anestezi ekibi 
karşılamalı ve indüksiyon, entübasyon
işlemleri bitmeden cerrahi ekip ameliyat 
odasına girmemelidir.

HASTANIN AMELİYAT ODASINA
KABULÜ 

VE ANESTEZİ SÜRECİ

Kaynak:Sağlık Bakanlığı Rehberi COVID-19 Pandemi

Döneminde Ameliyathanelerde Alınacak Enfeksiyon Kontrol Önlemleri Güncellenme Tarihi: 27.04.2020
Çelik B, Yasak K, Turhan Damar H, ve ark. Covıd-19 salgınında ameliyathane ve vaka yönetimi. Anadolu Hemşirelik ve Sağlık Bilimleri Dergisi 
2020; 23(2): 331-342



AMELİYAT SIRASI
ALINMASI GEREKEN ÖNLEMLER

• Laparoskopik teknikte batına verilen havaya bağlı aerosolizasyon
olabileceği, konvansiyonel teknikte ise cerrahi ekibin hastanın vücut sıvılarıyla 
daha fazla temas edeceğine dair endişeler bulunmaktadır.

Kaynak: Kamer E, Colak T. What to do when a patient infected with COVID-19 needs an aperation: A pre-surgery, peri-surgery and post-surgery guide. Turk J Colorectal Dis 
2020;30:1-8

Kaynak: SAGES SAGESandEAES recommendationsregardingsurgicalresponsetoCOVID-19 crisis-SAGES. 2020.https://www.sages.org/recommendations-surgical-response-covid-
19accessed14 April 2020.





AMELİYAT SONRASI
ALINMASI GEREKEN ÖNLEMLER

AMELİYAT ODASI DEZENFEKSİYONU

• Ameliyat sonrası detaylı ve yeterli temizlik yapılabilmesi için vakalar arası en az 2 
saat olmalıdır: 30 dakika ara ile 3 temizlik önerilmekte ve bu arada temizlik ekibi 
dışında odaya giriş çıkış engellenmelidir.

• HİPOKLORİT

• HİDROJEN PEROKSİT

• ULTRAVİYOLE-C

Kaynak: Anadolu Hemşirelik ve Sağlık Bilimleri Dergisi 2020; 23(2): 331-342 Journal of Anatolia Nursing and Health Sciences
DOI: 10.17049/ataunihem.728544 



• Cihazlar, en az 30 dakika boyunca görünür kontaminasyon yok ise 1000 mg/L; görünür 
kontaminasyon varlığında ise 5000 mg/L klor içeren dezenfektanda bekletilmelidir

• Metal yüzeylerde yapılan testler NaDCC’nin
çamaşır sularına oranla %50 daha az korozif
olduğunu ve vinil ve plastiklere herhangi bir 
zarar vermediğini göstermektedir.

AMELİYAT SONRASI
YENİDEN KULLANILABİLİR TIBBİ

EKİPMANLARIN DEKONTAMİNASYONUNA
YÖNELİK ÖNLEMLER

Kaynak: TCAHD COVİD-19 Ameliyat Yönetimi Rehberi.pdf from https://www.tcahd.org/gorseller/files/covid-19/COV%C4%B0D-
19%20Ameliyat%20Y%C3%B6netimi%20Rehberi.pdf



AMELİYATHANE VE CERRAHİ 
HEMŞİRELERİ



Al Maqbali M, Al Sinani M, Al-Lenjawi B. Prevalence of stress, depression, anxiety and sleep disturbance among nurses during the COVID-19 
pandemic: A systematic review and meta-analysis. J Psychosom Res. 2021;141:110343. doi:10.1016/j.jpsychores.2020.110343

• 93.112 Hemşire

• 93 Çalışma



Al Maqbali M, Al Sinani M, Al-Lenjawi B. Prevalence of stress, depression, anxiety and sleep disturbance among nurses during the COVID-19 
pandemic: A systematic review and meta-analysis. J Psychosom Res. 2021;141:110343. doi:10.1016/j.jpsychores.2020.110343

•  Stres %43

• Anksiyete %37

•  Depresyon %35

•  Uyku Bozukluğu %43





BİRLİKTE BAŞARACAĞIZ
OLUMLU MEDİKALYANIT

• 12 Mayıs 2020 tarihinden itibaren dünya genelindeki toplam vaka
sayısının %35’lik bir dilimi iyileşirken, Türkiye’deki iyileşme oranının %70 
seviyelerinde olduğu görülmüştür.
Baydili, İ. (2020). Covid-19 Sürecinde YouTube’daki Doktor Videolarının WHO ve Türkiye Cumhuriyeti Sağlık Bakanlığı Söylemleri ile Karşılaştırılması. 

Electronic Turkish Studies. 15(4)



BİRLİKTE BAŞARACAĞIZ
SANAL BAKIM-TELETIP

McGillion MH, Parlow J, Borges FK, Marcucci M, Jacka M, Adili A, Lalu MM, Ouellette C, Bird M, Ofori S, Roshanov PS, Patel A, Yang H, O'Leary S, Tandon V, Hamilton GM, Mrkobrada M, Conen D, Harvey V, 
Lounsbury J, Mian R, Bangdiwala SI, Arellano R, Scott T, Guyatt GH, Gao P, Graham M, Nenshi R, Forster AJ, Nagappa M, Levesque K, Marosi K, Chaudhry S, Haider S, Deuchar L, LeBlanc B, McCartney CJL, 
Schemitsch EH, Vincent J, Pettit SM, DuMerton D, Paulin AD, Simunovic M, Williams DC, Halman S, Harlock J, Meyer RM, Taylor DA, Shanthanna H, Schlachta CM, Parry N, Pichora DR, Yousuf H, Peter E, Lamy
A, Petch J, Moloo H, Sehmbi H, Waggott M, Shelley J, Belley-Cote EP, Devereaux PJ; PVC-RAM-1 Investigators. Post-discharge after surgery Virtual Care with Remote Automated Monitoring-1 (PVC-RAM-1) 
technology versus standard care: randomised controlled trial. BMJ. 2021 Sep 30;374:n2209. doi: 10.1136/bmj.n2209. PMID: 34593374; PMCID: PMC8477638.



McGillion MH, Parlow J, Borges FK, Marcucci M, Jacka M, Adili A, Lalu MM, Ouellette C, Bird M, Ofori S, Roshanov PS, Patel A, Yang H, O'Leary S, Tandon V, Hamilton GM, Mrkobrada M, Conen D, Harvey V, 
Lounsbury J, Mian R, Bangdiwala SI, Arellano R, Scott T, Guyatt GH, Gao P, Graham M, Nenshi R, Forster AJ, Nagappa M, Levesque K, Marosi K, Chaudhry S, Haider S, Deuchar L, LeBlanc B, McCartney CJL, 
Schemitsch EH, Vincent J, Pettit SM, DuMerton D, Paulin AD, Simunovic M, Williams DC, Halman S, Harlock J, Meyer RM, Taylor DA, Shanthanna H, Schlachta CM, Parry N, Pichora DR, Yousuf H, Peter E, Lamy
A, Petch J, Moloo H, Sehmbi H, Waggott M, Shelley J, Belley-Cote EP, Devereaux PJ; PVC-RAM-1 Investigators. Post-discharge after surgery Virtual Care with Remote Automated Monitoring-1 (PVC-RAM-1) 
technology versus standard care: randomised controlled trial. BMJ. 2021 Sep 30;374:n2209. doi: 10.1136/bmj.n2209. PMID: 34593374; PMCID: PMC8477638.

BİRLİKTE BAŞARACAĞIZ
SANAL BAKIM-TELETIP



BİRLİKTE BAŞARACAĞIZ
WEBİNAR SERİLERİ - E-KONGRE

Yıldız M. , Kozanhan B. , Afşar B. COVID-19 Pandemi Döneminde Online 
Bilimsel Eğitim ve Kongrelerin Etkinliğinin Değerlendirilmesi: Anket 
Çalışması. Acta Med Nicomedia. 2021; 4(3): 77-82.



BİRLİKTE BAŞARACAĞIZ
LOJİSTİK FAALİYETLER

• Malzemelerin Stok Takibi 
• Sağlık personellerine konaklamaları 
için misafirhane, yurt vb tesisler 
tahsis edildi



BİRLİKTE BAŞARACAĞIZ
MASKE ÜRETİMİ VE TASARRUFU

• N95 maskeleri, Nisan 2020’de Birleşik 
Arap Emirlikleri'ndeki Cleveland Clinic
Abu Dhabi'de ultraviyole ışıkla sterilize 
edilmeye başlandı.

• Fırat Üniversitesi  kendi 
cerrahi maskelerini üretmeye 
başladı. 07/04/2020



BİRLİKTE BAŞARACAĞIZ



BİRLİKTE BAŞARACAĞIZ



BİRLİKTE BAŞARACAĞIZ



BİRLİKTE BAŞARACAĞIZ



BİRLİKTE BAŞARACAĞIZ !
"Bir araya gelmek bir başlangıç, birlikte kalmak ilerleme, birlikte çalışmak ise başarıdır.”

Oğuz DOĞAN 
Fırat Üniversitesi Hastanesi
trdoganoguz@gmail.com

İLGİNİZ İÇİN TEŞEKKÜR EDERİM


